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On est bien aux Vennes !

L’Association du centre social des Vennes dont les habitants, les adhérents se

sont emparés du pouvoir d’agir… Et même trop parfois, vous présente les

temps forts de l’année 2025 et les enjeux à venir.

L’association est représentée par un conseil d’administration composé d’un

collectif qui fonctionne en répartissant les tâches afin que ce soit moins lourd

à porter, que cela fasse moins peur. Chaque membre a une délégation :

La parentalité, 

La fonction employeur, 

Les conventions, 

Les signatures, 

·La banque et les comptes… 

Porté par deux membres à chaque fois. Avec des décisions prises

collectivement et dans le respect de chaque membre du groupe.

Les actions financées par l’association sont en lien avec le projet social et

accompagnées par l’équipe salariée. L’association est gage d’autonomie et de

liberté, elle permet d’être plus réactive dans les réalisations des actions

(achats, financements, réponses à des problématiques…). Oui l’association

est nécessaire à la mise en place du pouvoir d’agir des habitants et si vous en

doutez posez-vous la question, quel serait la vie du quartier des Vennes sans

l’association ? 

L’association a signé en 2023 la charte de coopération avec le CCAS de la ville

de Bourg qui gère le bâtiment et les salariés. Cette collaboration est

primordiale pour le bon fonctionnement du centre social. 

Le centre social c’est aussi les bénévoles, d’activités, de projets, d’actions,

ponctuels ou réguliers, vous adhérents, participants qui faites de notre lieu ce

qu’il est. Restons soudés et solidaires, tout n’est pas parfait mais qu’est ce qui

Rapport Moral



La charte de coopération élaborée entre le CCAS de la Ville de Bourg-en-Bresse et l’Association
du Centre Social des Vennes formalise une volonté commune de construire un projet social
partagé, fondé sur :

la participation des habitants 
le développement de la vie sociale locale. 

Cette coopération repose sur une complémentarité entre l’appui institutionnel du CCAS et
l’engagement citoyen porté par l’association d’habitants. Co-construite avec les bénévoles et les
professionnels, la charte définit un cadre de fonctionnement favorisant le dialogue, la
concertation et la co-construction des actions au service du territoire. 

Elle reconnaît pleinement l’expertise d’usage des habitants et leur capacité à contribuer aux
projets du quartier. 

La présence d’une association locale porteuse du projet constitue une véritable richesse pour
le centre social. En étant au plus près des habitants, elle facilite l’émergence des initiatives, la
mobilisation citoyenne et l’expression des besoins du territoire. Cette dynamique associative
permet aux habitants de ne pas être uniquement bénéficiaires des actions, mais également
acteurs des projets et des orientations du centre social. Elle permet aussi une meilleure
réactivité face aux actions et aux spécificités du territoire.

Par l’association, le pouvoir d’agir des habitants est renforcé : chacun peut proposer, participer,
expérimenter et contribuer à améliorer la vie du quartier. Cette implication favorise:

Le développement du lien social, 
la solidarité de proximité 
une citoyenneté active, au cœur des valeurs de l’animation de la vie sociale. 

La coopération : CCAS & ACSV



L’Association du Centre Social des Vennes (ACSV) constitue le pilier de la dynamique
participative du centre social. Elle permet aux habitants de s’impliquer activement dans la vie
du territoire, en contribuant à la conception, à la mise en œuvre et à l’évolution du projet social.
Adhérer à l’ACSV, c’est à la fois soutenir un projet collectif fondé sur des valeurs de solidarité, de
participation et de vivre-ensemble, et devenir acteur des initiatives locales. L’adhésion favorise
l’accès aux activités proposées par le centre et ouvre la possibilité de participer aux décisions,
aux orientations et aux actions développées.

Gouvernance et organisation
Le fonctionnement du centre social repose sur une coopération étroite entre plusieurs acteurs
institutionnels et associatifs. Le Centre Communal d’Action Sociale (CCAS) de la Ville de Bourg-
en-Bresse assure la gestion des moyens humains permanents et des locaux. La Caisse
d’Allocations Familiales (CAF) de l’Ain et la Ville constituent les principaux financeurs. Depuis
2023, la gestion du centre social est assurée par le CCAS, dans le cadre d’une organisation
clarifiée par une charte de coopération.
Dans ce cadre, l’ACSV joue un rôle central en tant que structure porteuse du projet social. Elle
en assure la conception, le suivi et l’animation, en veillant à sa cohérence avec les besoins des
habitants et les orientations des politiques publiques.

Missions de l’association
L’ACSV intervient à plusieurs niveaux :

Élaboration et suivi du projet social
Définition des orientations et des valeurs portées par le centre
Organisation et mise en œuvre des actions et activités
Représentation du centre social auprès des partenaires institutionnels
Mobilisation de ressources humaines complémentaires, notamment par le recours à des
intervenants spécialisés

Vie associative et participation des habitants
La vie démocratique de l’association s’organise autour de l’Assemblée Générale annuelle, temps
fort permettant de réunir les adhérents, de présenter le bilan moral et financier, et d’élire les
membres du Conseil d’Administration (CA) pour une durée de trois ans.
Le Conseil d’Administration, composé d’adhérents bénévoles, constitue l’instance de pilotage
stratégique de l’association. Il définit les orientations, veille à la mise en œuvre des actions et
garantit le bon fonctionnement de la structure. Instance ouverte, il favorise l’implication
progressive des habitants, notamment par l’invitation ou la cooptation de nouveaux membres.

L’Association du Centre Social
des Vennes



FEMME
65%

HOMME
35%

Faciliter l’accès aux droits

Les adhérents
530 adhérents en 2025

Qui sont nos
adhérents ?

472   HABITANTS DES VENNES SOIT 88 %
57      VILLE LIMITROPHE  11 %
5        REYSSOUZE 1%

D’où viennent nos adherents ?



Faciliter l’accès aux droits

Répartition horaire des missions



Faciliter l’accès aux droits

Une missiond’aller -vers autour des
actions de proximités et
intergénérationnelles :

lancement de silver geek fin 2025
renfort sur les actions de proximité
dans le quartier (pied d’immeubles,

fête de l’hiver...)

De 175 personnes suivies en 2021
à 401 personnes en 2025.

Plus de 50 pers suivies
sur des formations

individuelles

Rôle important sur le CLAS : animation
du temps d’accompagnement et

animation jeunesse,  éducation aux
médias

Animations collectives et thématiques :
69 pers sensibilisées aux arnaques
en ligne
51 à l’IA
29  gestion des mots de passe
5 à  CANVA

Missions
transversales

Les écrivains publics

Quand la solidarité rime avec accès aux droits...
8 bénévoles en 2025 ont participé à faciliter les
démarches administratives des habitants. Tous
les mercredis après midi de 13h30-17h au
centre social des Vennes. 



Faciliter l’accès aux droits

ça s’est arrêté en 2025....
Permanences missions locales jeunes

Les clauses sociales

Les PIE

Les permanences PMI (Protection Maternelle et Infantile) accueillies au Centre Social des
Vennes accompagnent les familles et les jeunes enfants à travers des temps d’écoute, de
conseil et de suivi. Une puéricultrice est présente tous les mardis après-midi et un
médecin PMI tous les jeudis matin, permettant aux familles, notamment les publics les
plus vulnérables, de bénéficier d’un accompagnement de proximité autour de la santé, de
la parentalité et du développement de l’enfant.

Permanences PMI

Le centre social participe également à des dynamiques de clauses sociales et de
coopération locale favorisant l’insertion, l’accompagnement des habitants et le
développement de projets utiles au quartier. 

L’atelier « Parlons Français » permet aux habitants de
pratiquer la langue française dans une ambiance conviviale
et bienveillante. Les participants améliorent leur expression
orale, gagnent en autonomie dans la vie quotidienne et
créent du lien avec les autres habitants du quartier. Cette
activité favorise l’intégration, les échanges et la confiance en
soi

Parlons francais

Les permanences de la Mission Locale au Centre Social des Vennes accompagnent les
jeunes dans leurs démarches d’emploi, de formation et d’insertion sociale grâce à un suivi
de proximité adapté à leurs besoins. 

Le Point Info Emploi permet aux habitants d’être accompagnés dans leurs recherches
d’emploi, leurs démarches en ligne et la réalisation de CV ou candidatures. 



IL SE PASSE QUOI AU
CENTRE SOCIAL ?

Gymnastique
L’atelier gymnastique a permis tout au long de l’année 2025 de proposer une
activité physique régulière adaptée aux habitants du quartier, dans une
ambiance conviviale et bienveillante. Les séances ont favorisé le maintien de la
mobilité, le bien-être physique et la prévention de l’isolement, notamment
auprès des seniors. Ce temps collectif a également contribué à renforcer les
échanges entre participants et à encourager une dynamique d’entraide et de
convivialité au sein du centre social. 

Yoga
L’activité yoga a poursuivi son développement en 2025 avec la mise en place
de séances favorisant la détente, la respiration et le bien-être corporel.
Encadrés par un intervenant dédié, les ateliers ont permis aux participants de
prendre un temps pour eux, de travailler la souplesse et la relaxation tout en
créant des moments de partage et de convivialité. Cette activité a contribué à
répondre aux attentes des habitants autour du bien-être et de la santé au
quotidien. 

Atelier contes
L’atelier contes a proposé des temps d’échange et de transmission autour des
histoires, de l’imaginaire et de l’expression orale. Ces rencontres ont permis de
favoriser la découverte culturelle et la participation des habitants dans une
ambiance chaleureuse et accessible à tous. 

Atelier guitare
L’atelier guitare a continué à réunir des habitants de différents niveaux autour
de la pratique musicale collective. Organisées en plusieurs groupes, les
séances ont permis aux participants de progresser techniquement tout en
développant le plaisir de jouer ensemble. Cette activité favorise l’expression
artistique, la confiance en soi. 
 

Participation des habitants



Atelier dessin
L’atelier dessin a offert aux participants un espace d’expression artistique et de
créativité accessible à tous les publics. Les séances ont permis d’expérimenter
différentes techniques, de développer l’imagination et de valoriser les
productions des habitants. Cette activité contribue également à renforcer la
confiance en soi et les échanges entre participants dans une ambiance
détendue et bienveillante. 

Atelier couture
L’atelier couture a permis aux habitants de partager des savoir-faire autour de
la création, de la réparation et de la transformation textile. Animé dans une
logique participative, ce groupe favorise l’entraide, l’apprentissage mutuel et la
valorisation des compétences de chacun. Au-delà de l’activité manuelle, cet
atelier constitue un véritable lieu de rencontres et de convivialité entre
habitants du quartier. 

Mah-jong
La nouvelle activité Mah-jong, mise en place au centre social en 2025, a permis
de proposer un temps ludique et convivial autour de ce jeu de société d’origine
chinoise. Les séances hebdomadaires favorisent la concentration, la mémoire
et les échanges entre participants tout en encourageant la découverte
culturelle. Cette activité contribue également à rompre l’isolement et à
renforcer les liens sociaux entre les habitants. 

Mardi détente
Les « Mardis détente » ont rythmé l’année 2025 à travers des temps conviviaux
associant sorties, jeux, repas partagés, animations et activités créatives. Ces
après-midis ont permis aux participants de se retrouver régulièrement dans
une ambiance chaleureuse favorisant les échanges, la participation et la lutte
contre l’isolement. Les différentes animations proposées tout au long de
l’année ont renforcé la dynamique collective et la convivialité au sein du centre
social. 

Participation des habitants

IL SE PASSE QUOI AU
CENTRE SOCIAL ?



Participation des habitants
Social = société, prendre part à la

vie de la cité
Silver Geek est une Association nationale
créé en : 2012 et présente dans 52
départements Partenaire de la fédération
nationale des Centres Sociaux. Nous en
sommes adherents.

Le « Bouillonnement d’idées » constitue un
véritable espace de participation citoyenne où
habitants, bénévoles et salariés se retrouvent
régulièrement pour imaginer de nouveaux
projets et faire vivre le quartier.
Rencontres « Bouillonnement d’idées » 2025 : 30
janvier, 11 mars, 4 novembre et 2 décembre
2025.
Les mardis soirs à 17h30 au centre social des
vennes

Bouillonnement d’idées :

Comment ?

Commissions sorties familiales

Commission Saint Jean
Les commissions des Feux de la Saint-Jean permettent d’associer les habitants, bénévoles et partenaires
à la préparation collective de cet événement festif et fédérateur du quartier. Elles ont pour objectif de
favoriser la participation des habitants, de répartir l’organisation des différentes missions et de
construire ensemble un événement convivial, accessible et porté par la dynamique bénévole locale.
Dans ce cadre, plusieurs réunions de préparation ont été organisées en 2025, notamment les 30 janvier
et 24 juin 2025, mobilisant de nombreux habitants autour de différents groupes de travail. Ces
commissions étaient structurées autour de plusieurs thématiques :

la programmation des animations et spectacles ;
la restauration et le barbecue ;
les stands et l’organisation des bénévoles ;
l’accueil du public ;
le chantier bois et la préparation du feu ;
l’organisation générale de l’événement.

Ces temps de travail collectif ont permis de coordonner les actions, de valoriser l’implication bénévole
et de renforcer les liens entre habitants autour d’un projet commun emblématique du Centre social des
Vennes.

Les commissions « Sorties familiales »
permettent aux habitants de participer
activement à la construction du programme
des sorties proposées par le Centre social. Ces
temps d’échanges favorisent l’expression des
envies, le partage d’idées et la prise en compte
des besoins des familles afin de construire des
projets accessibles à tous. Les participants
réfléchissent collectivement aux destinations,
aux modalités d’organisation, au budget, au
transport ainsi qu’aux objectifs des sorties,
dans une démarche de participation et de
convivialité.
En 2025, plusieurs temps de rencontre ont
permis de préparer et d’évaluer les sorties
familiales de l’année. Ces commissions ont
contribué à renforcer les liens entre les
familles, à encourager l’implication des
habitants dans la vie du Centre social et à
favoriser l’accès aux loisirs, à la culture et à la
découverte pour tous.



La vie démocratique de l’association s’organise autour de l’Assemblée Générale annuelle, temps fort
permettant de réunir les adhérents, de présenter le bilan moral et financier, et d’élire les membres du
Conseil d’Administration (CA) pour une durée de trois ans.
Le Conseil d’Administration, composé d’adhérents bénévoles, constitue l’instance de pilotage stratégique de
l’association. Il définit les orientations, veille à la mise en œuvre des actions et garantit le bon
fonctionnement de la structure. Instance ouverte, il favorise l’implication progressive des habitants,
notamment par l’invitation ou la cooptation de nouveaux membres.

Le Conseil d’Administration fonctionne selon un modèle de délégations, favorisant une répartition collective
des responsabilités. Ainsi, des missions spécifiques sont confiées à des membres du CA, 
Chaque délégation est accompagnée par un professionnel du centre social, garantissant un appui technique
et une continuité dans la mise en œuvre des actions.

L’ACSV incarne une démarche de gouvernance partagée, au service d’un projet social construit avec et pour
les habitants. Elle contribue à renforcer la participation citoyenne, à soutenir les initiatives locales et à
développer des réponses adaptées aux enjeux du territoire.

Participation des habitants

DEVENIR MEMBRE DU CA?
CA MARCHE COMMENT ?

Temps forts

Temps forts bénévoles

14/03/2025 : Comité pilotage projet social 

28/05/2025 : Temps fort de présentation,

projet Vennes sur scène avec Petrek 

21/08/2025 : Temps fort isolement des PA

11/09/2025 : Comité pilotage projet PA 

04/12/2025 : Temps fort bénévoles, la

place de chacun au centre social 

et vie associative

En 2025, plusieurs temps forts ont rythmé la vie du Centre Social des

Vennes et contribué à renforcer la participation des habitants et la

dynamique associative du quartier. Le comité de pilotage du projet

social du 14 mars a permis de poursuivre la réflexion collective autour

des orientations du centre social. Le projet « Vennes en scène »

présenté le 28 mai avec l’artiste Petrek a favorisé l’expression

artistique, les rencontres et la valorisation du quartier à travers une

démarche participative. Le centre social a également porté une

attention particulière aux publics vulnérables avec le temps fort du 21

août consacré à l’isolement des personnes âgées, ainsi qu’au comité

de pilotage dédié à ce public le 11 septembre. Enfin, le temps fort

bénévoles du 4 décembre autour de « la place de chacun au centre

social » a permis de valoriser l’engagement des habitants et de

réaffirmer l’importance du bénévolat et du pouvoir d’agir dans la vie

associative locale. 



Lien social : les projets
Intergénérationnels

Zoom sur :
Silver GeekSilver Geek est une Association nationale créé en : 2012 et

présente dans 52 départements Partenaire de la fédération
nationale des Centres Sociaux. Nous en sommes adherents.

Lutter contre l’isolement des séniors 
Favoriser l’activité des séniors 
Lutter contre l’illectronisme et changer la vision
des séniors sur le numérique 
Développer le lien social et le lien séniors/
jeunes.

Objectifs :

1.Des Ateliers numériques intergénérationnels : des
séances de jeux vidéo (e bowling) 

2.Des ateliers autour du numérique :  sensibilisation sur
l’IA, les Arnaques en ligne, les Réseaux Sociaux, E-mail,
Photo, Tablette....) 

3.Trophée des Séniors Compétition en duo sur un jeu
vidéo : Switch Bowling Coaché par des jeunes et la
participation à la finale régionale le week du 13/14 mars
2026.

Les actions :

Quand :

6 jeunes de 11 à 14 ans ont coachés
environ une  dizaine de seniors
d’octobre à mars. 

Les participants :

D’Octobre 2025 à Mars 2026, une
semaine sur deux .

La feuille des Vennes
Zoom sur :

En mai 2025, le projet « La Feuille des Vennes » a poursuivi sa phase de
construction collective au sein du Centre Social des Vennes. 
Issu des séances de « bouillonnement d’idées » organisées avec les
habitants, ce projet vise à créer un journal de quartier participatif
permettant de valoriser la vie locale, 
les initiatives des habitants, 
les événements associatifs 
les actions menées sur le territoire. 
Les différentes réunions de préparation ont permis de définir les objectifs
du support, son format, les rubriques à développer ainsi que l’organisation
du travail entre les participants (collecte d’informations, rédaction, mise en
page et diffusion). 
Ce travail collaboratif a abouti à la création des premiers contenus de « La
Feuille des Vennes », dont le numéro pilote a ensuite été diffusé au sein du
quartier en octobre 2025. depuis, 2 autres numéros ont vu le jour. 



Animations de proximités

Lien social : au plus près des
habitants

fête de l’hiver

La Fête de l’hiver organisée le samedi 13 décembre 2025 au restaurant scolaire des
Vennes a permis de réunir habitants, familles, bénévoles et partenaires dans une
ambiance conviviale et festive. Au programme : jeux géants pour toute la famille,
spectacle familial et goûter partagé, favorisant les rencontres et le vivre-ensemble sur le
quartier.

Zoom sur :

9 permanences
112 personnes présentes
du 19/03/2025 au 10/09/2025
tous les mercredis hors vacances scolaires

Nombre d’adhérents présents : 80 
+ 30 habitants non adhérents 
Nombre de bénévoles : 25/30
Nombre de familles impliquées
dans l’organisation : 5

Animation conte

Le groupe marche qui effectue entre 20
et 25 marches par an ! voilà des sportif
et toujours dans la bonne humeur !

Toutes ces actions ouvertes a tous

contribuent au lien social



Accompagner les parents
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Accompagner les parents

Un café des parents est organisé une fois par
mois, le lundi matin, réunissant principalement
les mamans de la halte-garderie. Ces moments
d’échange sont riches et appréciés, permettant
aux participantes de partager leurs
expériences dans un cadre bienveillant. Ces
temps favorisent également la prise de recul
sur leur rôle de parent, tout en leur offrant un
espace d’écoute, de compréhension et de
soutien. L’objectif est également d’ouvrir
progressivement ces rencontres à d’autres
mamans afin d’élargir les échanges, favoriser
le lien social et accueillir de nouvelles
expériences de parentalité.

Café des parents 

Le  goût de lire
Le « Goût de lire » est un temps
d’accompagnement destiné aux enfants
scolarisés en école primaire rencontrant des
difficultés de compréhension du français.
Organisé chaque mercredi, de 13h45 à 15h45 (à
raison de 30 minutes par enfant), hors vacances
scolaires, au Centre social des Vennes, ce temps
est animé par trois bénévoles investies : Estelle,
Marie-Claude et Frédérique.
Ce moment individualisé autour du livre offre aux
enfants un espace bienveillant où ils peuvent
prendre confiance, s’exprimer, enrichir leur
compréhension de la langue française et
découvrir le plaisir des histoires et des mots. À
travers différentes propositions – écouter,
raconter, échanger autour d’un récit, comprendre
une histoire ou encore apprendre une poésie – ce
temps favorise l’expression, l’écoute et la
valorisation de chaque enfant à son rythme.

Les inscriptions se déroulent au mois
de septembre pour un démarrage des
accompagnements à la fin du même
mois. Un lien peut également être
établi entre la référente famille et les
enseignants afin d’échanger autour des
besoins de chaque enfant, de son
évolution ou des supports à privilégier.
Des partenariats avec les écoles et le
DRE se sont également développés
pour certains enfants, permettant une
meilleure coordination autour de leurs
besoins.
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Rapport financier

« Le bénévolat, c’est l’art de la gratuité du cœur, du geste et du temps. » — Jean Gastaldi

Au fil de son parcours au sein de l’association, chaque bénévole apporte bien plus que du temps : il

transmet des valeurs, crée du lien et contribue concrètement à faire vivre nos projets collectifs.

Nous adressons nos plus sincères remerciements à l’ensemble des bénévoles pour leur engagement, leur

énergie et leur implication précieuse au quotidien.
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